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中村 七絵

　
昨
年
末
に
結
婚
し
ま
し
た
。

　
今
ま
で
一
度
も
親
元
を
離
れ
た
こ
と
が

な
く
、
結
婚
し
て
初
め
て
他
県
へ
引
っ
越

し
ま
し
た
。
通
勤
時
間
も
１
時
間
以
上
か

か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
最
初
は
仕
事

も
家
事
も
が
ん
ば
れ
る
と
意
気
込
ん
で
い

ま
し
た
が
、
徐
々
に
大
変
さ
が
わ
か
っ
て

き
ま
し
た
。

　
人
よ
り
何
倍
も
甘
え
ん
坊
で
、
わ
が
ま

ま
い
っ
ぱ
い
に
育
っ
た
私
で
す
。
い
つ
も

当
た
り
前
の
よ
う
に
聞
い
て
い
た
「
お
か

え
り
」
の
言
葉
が
ど
ん
な
に
あ
り
が
た
い

か
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

　
人
に
は
た
く
さ
ん
の
出
会
い
が
あ
り
ま

す
が
、
運
命
的
な
出
会
い
も
あ
り
ま
す
。

正
直
私
も
22
歳
で
結
婚
す
る
と
は
思
っ
て

も
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
お
嫁
に
行
く
の
は
、
ま
だ
早
い
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
心
配
し
て
い
た
父
、
辛
い
時
、

苦
し
い
時
は
一
番
の
味
方
に
な
っ
て
く
れ

た
母
。
色
々
な
思
い
出
が
蘇
っ
て
き
て
寂

し
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

 

し
か
し
職
場
に
行
く
と
沢
山
の
ご
利
用
者
、

ご
家
族
、
仲
間
に
囲
ま
れ
て
元
気
を
取
り

戻
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
心
配
事
や
悩
み

を
聞
い
て
も
ら
っ
た
り
、
色
々
な
話
を
聞

か
せ
て
も
ら
っ
た
り
と
皆
さ
ん
と
関
わ
る

こ
と
で
笑
顔
に
な
り
ま
す
。

　
今
は
少
し
ず
つ
自
分
な
り
に
ペ
ー
ス
を

つ
か
ん
で
、
仕
事
と
家
事
を
ど
う
に
か
や

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
未

熟
で
、
勉
強
す
る
こ
と
ば
か
り
で
す
が
、

幸
せ
な
こ
と
に
良
い
お
手
本
が
身
近
に
あ

り
ま
す
。
一
歩
ず
つ
近
づ
け
た
ら
い
い
な

と
思
っ
て
が
ん
ば
っ
て
行
き
ま
す
。

私
の
宝
物

戸
越
台
ホ
ー
ム外

山
　
實
枝
子
様

　
は
じ
め
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

　
３
月
30
日
、戸
越
台
ホ
ー
ム
10
階
で
、今
年
で
第
５
回

目
に
な
る「
は
じ
め
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」講
座
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　「
母
の
い
た
施
設
に
食
事
介
助
に
通
っ
て
い
た
の
で
、

何
か
お
手
伝
い
で
き
る
こ
と
が
あ
る
か
と
思
っ
て
参
加

し
た
」、「
定
年
を
機
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
み
よ
う

と
思
っ
た
」、「
自
身
が
足
を
痛
め
た
こ
と
が
あ
り
、手
伝

い
が
必
要
だ
と
身
を
持
っ
て
体
験
し
た
」な
ど
参
加
者

皆
さ
ん
が
そ
れ
ぞ
れ
の
動
機
を
語
ら
れ
、和
や
か
な
雰

囲
気
の
中
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
施
設
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
紹
介
し
た
後
、身

体
状
態
に
応
じ
た
各
種
の
車
い
す
が
あ
る
こ
と
を
説
明

し
、実
際
に
車
い
す
を
押
し
た
り
、乗
っ
た
り
と
体
験
さ

れ
ま
し
た
。

　「
い
つ
か
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
た

の
で
す
が
、す
ぐ
に
始
め
た
い
と
思
い
ま
し
た
」と
意
欲

的
に
話
し
て
下
さ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

♪

♪

　
今
回
は
戸
越
台
ホ

ー
ム
５
階
で
、
歯
に

衣
着
せ
ぬ
、
ユ
ー
モ

ア
に
富
ん
だ
お
話
で

周
囲
を
魅
了
す
る
外

山
さ
ん
に
お
話
し
を

伺
い
ま
し
た
。

　
女
学
校
を
卒
業
し
て
、
学
校
の
推
薦
で
火
災
保

険
の
事
務
員
を
し
て
い
た
ん
で
す
が
、
あ
る
日
ふ

と
目
に
し
た
新
聞
に
、
日
露
漁
業
の
事
務
員
募
集

の
広
告
が
出
て
い
た
ん
で
す
。
お
も
し
ろ
そ
う
だ

な
と
思
っ
て
、
会
社
に
は
内
緒
で
、
当
日
試
験
に

行
っ
て
み
る
と
、
試
験
場
は
４
階
な
の
に
、
１
階

ま
で
行
列
が
で
き
て
い
た
ん
で
す
。
あ
ま
り
の
人

の
多
さ
に
気
後
れ
し
ま
し
た
が
、
会
社
を
休
ん
で

き
た
の
で
、
途
中
で
帰
る
わ
け
に
も
い
か
ず
、
取

り
あ
え
ず
気
を
取
り
直
し
、
落
ち
た
ら
今
の
仕
事

を
続
け
れ
ば
良
い
と
思
っ
て
試
験
を
受
け
ま
し
た
。

　
何
と
か
合
格
し
て
丸
の
内
の
日
露
漁
業
で
経
理

の
仕
事
を
し
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、
陸
軍
学
校
で

総
務
の
仕
事
を
し
ま
し
た
。
日
本
生
命
で
働
い
た

の
は
そ
の
ず
っ
と
後
に
な
り
ま
す
。
日
比
谷
公
園

の
本
社
で
、
定
年
後
も
働
き
ま
し
た
。

　
根
っ
か
ら
好
奇
心
が
強
く
、
思
い
立
っ
た
ら
す

ぐ
に
行
動
を
し
な
い
と
気
が
済
ま
な
い
性
質
で
す
。

ど
う
し
よ
う
か
と
ウ
ジ
ウ
ジ
し
て
て
も
時
間
が
も

っ
た
い
な
い
で
し
ょ
。

　
日
本
生
命
時
代
に
、
様
々
な
経
験
を
し
て
、
色
々

な
人
と
出
会
い
ま
し
た
。
木
暮
実
千
代
さ
ん
は
、

私
が
講
演
を
依
頼
し
た
折
に
親
し
く
な
り
ま
し
た
。

早
川
雪
洲
さ
ん
、
淡
谷
の
り
子
さ
ん
、
皆
さ
ん
も

う
亡
く
な
り
ま
し
た
が
、
良
い
思
い
出
が
残
っ
て

い
ま
す
。
よ
く
働
き
、
方
々
旅
行
し
て
、
楽
し
い

時
代
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
丸
の
内
の
オ
フ
ィ
ス
街
を

ス
ー
ツ
を
着
て
、
ハ
イ
ヒ
ー

ル
で
闊
歩
す
る
若
き
日
の
外

山
さ
ん
の
姿
が
目
に
浮
か
び

ま
し
た
。



（
作
り
方
）

①
ボ
ウ
ル
に
白
玉
粉
、
砂
糖
、
抹
茶
を
入
れ
よ
く

混
ぜ
る
。

②
水
気
を
切
っ
た
絹
ご
し
豆
腐
を
つ
ぶ
し
な
が
ら

加
え
て
よ
く
混
ぜ
る
。

③
②
を
耳
た
ぶ
く
ら
い
の
硬
さ
に
し
て
、
一
口
大

に
ま
る
め
て
中
央
を
つ
ぶ
す
。

④
沸
騰
し
た
湯
に
③
を
入
れ
、
浮
き
上
が
る
ま
で

ゆ
で
て
水
に
と
る
。

⑤
白
玉
団
子
を
器
に
盛
り
付
け
、
ゆ
で
あ
ず
き
を

　
春
の
訪
れ
と
と
も
に
、
品
川
介
護
福
祉
専
門
学
校
で

は
35
名
の
第
17
回
卒
業
生
を
送
り
出
し
、
そ
し
て
新

た
に
34
名
の
第
19
期
新
入
生
を
迎
え
ま
し
た
。

　
ま
た
併
設
の
社
会
福
祉
士
養
成
コ
ー
ス
で
は
今
年
は

新
卒
者
か
ら
46
名
、
既
卒
者
と
あ
わ
せ
る
と
54
名
の

社
会
福
祉
士
が
誕
生
し
ま
し
た
。
新
卒
合
格
率
５
１
・

７
％
は
通
信
制
一
般
養
成
施
設
と
し
て
は
日
本
一
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
今
年
度
の
全
体
の
平
均
合
格
率

は
18
％
台
と
い
う
こ
と
で
す
か
ら
、
昨
年
よ
り
合
格

は
か
な
り
難
し
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
介
護
福
祉
士
、
社
会
福
祉
士
の
国
家
資

格
取
得
の
た
め
の
教
育
に
あ
た
り
、
三
徳
会
を
は
じ
め

と
し
た
品
川
区
内
社
会
福
祉
法
人
の
み
な
さ
ま
に
は
、

毎
年
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
施
設
で
の
実
習
指
導

に
加
え
、
現
場
の
施
設
長
さ
ま
や
専
門
職
の
方
々
に
は

実
際
に
授
業
を
担
当
し
て
い
た
だ
い
た
り
、
相
談
に
の

っ
て
い
た
だ
い
た
り
と
一
方
な
ら
ぬ
ご
協
力
を
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
こ
と
を
、
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
、
三
徳
会
成
幸
ホ
ー
ム
が
開
設
30
周
年
を
迎

え
ら
れ
た
と
聞
き
ま
し
た
。
開
設
の
こ
ろ
、
私
は
品
川

区
厚
生
部
で
仕
事
を
し
て
お
り
ま
し
た
。
当
時
、
区
が

建
設
を
す
す
め
て
い
た
「
品
川
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
」

よ
り
も
一
足
早
く
開
か
れ
る
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
が
、

中
延
の
街
の
中
、
そ
れ
も
商
店
街
を
歩
い
て
た
ど
っ
た

と
こ
ろ
に
で
き
る
と
い
う
こ
と
は
、
ま
さ
に
「
東
京
の

福
祉
」
に
と
っ
て
も
画
期
的
な
こ
と
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
街
の
中
の
老
人
ホ
ー
ム
、
今
で
は
誰
も
不
思
議
と

思
わ
な
い
こ
の
こ
と
が
、
30
年
前
に
は
夢
の
よ
う
な

こ
と
だ
っ
た
の
で
す
。

　
三
徳
会
の
三
十
年
今
昔
（
三
徳
だ
よ
り
２
０
１
２
年

春
号
掲
載
）
で
内
野
滋
雄
理
事
長
が
語
っ
て
お
ら
れ
る

よ
う
に
、
商
店
街
の
会
合
に
足
し
げ
く
通
わ
れ
、
地
域

の
理
解
を
得
る
た
め
の
ご
努
力
を
重
ね
ら
れ
た
結
果
で

も
あ
り
ま
し
た
。
住
み
慣
れ
た
地
域
の
中
で
高
齢
者
も

障
碍
者
も
ケ
ア
さ
れ
る
こ
と
が
望
ま
れ
る
と
い
う
「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ケ
ア
」
の
考
え
が
よ
う
や
く
我
が
国
で
も

語
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
頃
で
し
た
。

　
成
幸
ホ
ー
ム
を
先
頭
に
、
品
川
区
内
に
入
所
型
の
福

祉
施
設
が
作
ら
れ
、
そ
の
施
設
に
は
在
宅
ケ
ア
の
た
め

の
サ
ー
ビ
ス
機
能
が
備
え
ら
れ
て
、
入
所
型
施
設
が
在

宅
ケ
ア
の
拠
点
に
な
る
と
い
う
し
く
み
が
で
き
て
い
き

ま
し
た
。
当
時
の
村
川
浩
一
厚
生
労
働
省
老
人
福
祉
専

門
官
（
現
日
本
社
会
事
業
大
学
・
品
川
区
在
住
）
に
は
、

品
川
の
福
祉
を
国
の
地
方
老
人
保
健
福
祉
計
画
研
究
班

で
取
り
上
げ
て
い
た
だ
き
、
当
時
の
井
出
勝
也
厚
生
課

長
が
説
明
を
行
い
ま
し
た
。
街
中
の
高
齢
者
施
設
は
周

囲
の
各
区
に
も
広
ま
り
、
そ
の
後
も
中
学
校
と
併
設
の

戸
越
台
ホ
ー
ム
な
ど
、
法
人
の
ご
協
力
を
得
な
が
ら
新

し
い
試
み
が
続
け
ら
れ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。
品
川
の

高
齢
者
福
祉
に
関
し
て
は
当
時
の
三
徳
会
の
先
見
の
明

が
大
き
く
貢
献
さ
れ
た
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　
２
０
１
２
年
４
月
か
ら
は
ご
縁
が
あ
っ
て
、
品
川
介

護
福
祉
専
門
学
校
に
赴
任
い
た
し
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
は
地
域
の
福
祉
を
担
う
人
材
の
育
成
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
三
徳
会
に
は
今
年
の
卒
業
生
５
名
が
新
人
と
し
て
お

世
話
に
な
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
介
護
福
祉
士
を
取
得
し
た
と
い
え
ま
だ
ま
だ
経
験
不

足
な
状
況
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
福
祉
で
働
く
気
持
ち
と

優
し
さ
は
十
分
持
っ
て
い
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

　
卒
業
生
と
も
ど
も
、
引
き
続
き
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
ご

指
導
の
ほ
ど
、
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

福祉の担い手を
　　　　育てる

品川介護福祉専門学校
校長

片岡　玲子

【
や
わ
ら
か
白
玉
】

白
玉
に
豆
腐
を
入
れ
、
や
わ
ら
か
め
の
白
玉
団
子
で
す
。

お
茶
と
と
も
に
手
軽
に
お
や
つ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

（
材
料
）
２
人
分

白
玉
粉�

30
ｇ
（
大
さ
じ
４
）

砂
糖�

小
さ
じ
２

抹
茶�

小
さ
じ
１
／
３

絹
ご
し
豆
腐�

25
ｇ
（
大
さ
じ
２
）

水�

大
さ
じ
１

ゆ
で
あ
ず
き
（
缶
）�

30
ｇ
（
大
さ
じ
２
強
）

戸
越
台
ホ
ー
ム 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

渡
邉 

咲
乃 

様

 

はつらつ

ボランティア

〈１人分〉

エネルギー：110kcal

白
玉
に
抹
茶
を
加
え
て
い
ま
す
。
抹
茶
は
茶
葉
を
そ
の
ま
ま

取
る
た
め
、
栄
養
価
が
高
い
と
い
う
利
点
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
抹
茶
に
含
ま
れ
る
テ
ア
ニ
ン
は
精
神
安
定
、
リ
ラ
ッ
ク
ス

効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
こ
の
春
か
ら
大
学
生
に
な
っ
た
渡
邉
咲
乃
さ
ん

に
話
を
伺
い
ま
し
た
。
渡
邉
さ
ん
は
戸
越
台
ホ
ー
ム
と
同
じ

建
物
の
中
に
あ
る
戸
越
台
中
学
校
の
卒
業
生
で
、
週
１
回
夕

食
の
手
伝
い
を
し
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。

　
戸
越
台
中
学
校
に
入
学
し
て
、
市
民
科
の
授
業
で
戸
越
台
ホ
ー
ム
に
訪
れ
た
の
が
、

今
の
活
動
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
中
学

生
の
時
に
は
、
夏
休
み
・
冬
休
み
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
７
年
生
か
ら
９
年
生
ま
で
の
３
年
間
続
け
て
参
加
し
、

シ
ー
ツ
交
換
や
利
用
者
の
ク
ラ
ブ
の
手
伝
い
を
す
る

中
で
、
自
然
に
ホ
ー
ム
の
お
年
寄
り
と
関
わ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
高
校
に
入
学
し
て
、
進
路
を
考
え
る
中
で
漠
然
と
「
福

祉
」
に
つ
い
て
興
味
を
持
ち
、
何
か
で
き
る
こ
と
は

な
い
か
と
戸
越
台
ホ
ー
ム
に
問
い
合
わ
せ
ま
し
た
。

祖
母
が
特
養
に
入
所
し
て
い
る
の
で
、
家
族
も
応
援

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
週
１
回
、
ご
利
用
者
の
夕
食
を
配
膳
し
て
、
食
事

中
の
ご
利
用
者
の
様
子
を
見
て
下
膳
、
そ
の
後
食
器

を
片
づ
け
て
テ
ー
ブ
ル
を
拭
い
て
終
了
。
慣
れ
る
ま

で
は
、
ご
利
用
者
に
声
を
か
け
ら
れ
る
と
ド
キ
ッ
と
し
て
、
何
て
答
え
た
ら
良
い

の
か
戸
惑
っ
た
り
、
時
間
が
か
か
り
す
ぎ
て
返
っ
て
迷
惑
な
の
か
な
と
思
っ
た
り

も
し
ま
し
た
。
中
学
校
の
時
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
、
内
容
も
責
任
も
違
い
ま
す
。

そ
ん
な
時
に
は
、
職
員
さ
ん
が
ゆ
っ
く
り
で
い
い
か
ら
と
声
を
か
け
て
く
れ
た
こ

と
で
自
分
の
ペ
ー
ス
で
で
き
た
し
、
職
員
さ
ん
が
ご
利
用
者
に
ど
う
い
う
ふ
う
に

答
え
て
い
る
の
か
を
見
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
ク
ラ
ブ
や
テ
ス
ト
中
、
受
験
の
時
期
な
ど
は
、
休
み
た
い
と
思
い
ま
せ
ん
で
し

た
か
と
質
問
を
し
た
と
こ
ろ
「
短
期
間
な
ら
誰
で
も
で
き
る
し
簡
単
な
こ
と
だ
け
ど
、

人
と
関
わ
る
こ
と
は
長
く
続
け
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
っ
て
続
け
ま
し
た
。」
と

頼
も
し
い
返
事
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
「
ご
利
用
者
か
ら
の
『
あ
り
が
と
う
』

の
言
葉
が
嬉
し
く
て
、
続
け
て
い
ま
す
。」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
希
望
し
て
い
た
立
教
大
学
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
福
祉
学
部
に
入
学
し
、
こ
れ
か
ら
は

社
会
福
祉
士
を
目
指
し
て
勉
強
に
励
む
そ
う
で
す
。
こ
れ
か
ら
の
福
祉
を
担
う
若

者
を
心
か
ら
応
援
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。



施設あれこれ

「
地
域
力
を
発
揮
！
　
合
同
防
災
訓
練
」

「
笑
う
門
に
は
福
来
る
」

「
ス
～
イ
、
ス
イ
ッ
！
元
気
に
泳
い
で
い
ま
す
」

成 幸 ホ ー ム

荏 原 ホ ー ム

戸越台ホーム

小 山 の 家

「
春
の
散
歩
」

　
３
月
27
日
、
中
延
１
・
２
丁
目
、
東
中
延
１
丁
目
、

西
中
延
１
丁
目
町
会
と
荏
原
消
防
署
の
ご
協
力
の
も
と

合
同
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
訓
練
は
地
震
発
生

後
、
厨
房
か
ら
出
火
し
た
と
い
う
想
定
で
、
地
域
の
皆

様
に
は
、
ご
利
用
者
の
避
難
誘
導
の
お
手
伝
い
を
お
願

い
し
ま
し
た
。

　
地
震
や
災
害
な
ど
の
不
測
の
事
態
が
起
き
る
と
パ
ニ

ッ
ク
に
な
り
が
ち
で
す
が
、
少
し
で
も
安
全
・
安
心
し

て
避
難
す
る
た
め
に
は
声
を
か
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

町
会
の
皆
様
は
ご
利
用
者
に
「
避
難
し
ま
す
よ
、
大
丈

夫
で
す
よ
」、「
も
う
す
ぐ
避
難
所
で
す
よ
」
と
落
ち
着

い
て
声
を
か
け
て
く
だ
さ
り
、
車
い
す
で
も
安
心
し
て

避
難
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
施
設
で
は
非

常
時
に
使
う
簡
易
ト
イ
レ
、
タ
ン
ク
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
ン
タ

ン
な
ど
を
備
え
て
お
り
、
そ
れ
ら
の
紹
介
と
非
常
食
の

試
食
も
行
い
、
地
域
の
な
か
で
共
に
暮
ら
す
住
民
と
し

て
「
自
助
」「
共
助
」「
公
助
」
の
重
要
性
を
改
め
て
感

じ
た
訓
練
と
な
り
ま
し
た
。

　「
笑
い
ヨ
ガ
」
っ
て
ご
存
知
で
す
か
？
笑
い
の
体
操

と
ヨ
ガ
の
呼
吸
法
を
組
み
合
わ
せ
た
健
康
法
で
、
１
９

９
５
年
イ
ン
ド
で
始
ま
り
、
日
本
で
も
愛
好
者
が
増
え

つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
今
回
、
日
本
笑
い
ヨ
ガ
協
会
か
ら
講
師
を
お
招
き
し

「
笑
い
ヨ
ガ
」
を
介
護
者
教
室
で
実
施
し
ま
し
た
。
興

味
を
持
っ
て
く
だ
さ
っ
た
方
24
名
（
50
歳
代
か
ら
92

歳
ま
で
）
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
講
習
前
に
は
「
い
っ

た
い
ど
ん
な
こ
と
を
す
る
の
か
し
ら
…
」
と
少
し
不
安

げ
な
お
顔
も
見
ら
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
１
時
間
半
の

講
習
が
終
わ
っ
た
時
に
は
、「
一
人
暮
ら
し
だ
と
声
を

出
す
機
会
が
少
な
い
、
今
日
は
大
き
な
声
を
出
せ
て
良

か
っ
た
」「
最
近
笑
う
こ
と
も
無
か
っ
た
け
ど
、
今
日

は
た
く
さ
ん
笑
え
た
」「
身
体
が
ポ
カ
ポ
カ
し
て
気
持

良
か
っ
た
」
な
ど
の
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
笑
顔
は
ま
わ
り
も
自
分
に
も
福
を
も
た
ら
せ
て
く
れ

た
よ
う
で
す
。

　
今
年
は
春
の
訪
れ
が
早
く
、

ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
の
花
も
４
月
を

待
た
ず
に
咲
き
ま
し
た
。
そ
ん

な
爽
や
か
な
季
節
の
昼
下
が
り

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
春
の
散

歩
に
出
か
け
ま
し
た
。

　
御
殿
山
ガ
ー
デ
ン
　
ホ
テ
ル
ラ
フ
ォ
ー
レ
東
京

の
ラ
ウ
ン
ジ
で
、
ゆ
っ
た
り
と
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
を

過
ご
し
ま
し
た
。

　
桜
の
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
と
好
き
な
飲
み
物
を
味
わ

い
な
が
ら
と
り
と
め
の
な
い
会
話
を
す
る
ひ
と
と

き
も
、
春
ら
し
い
、
く
つ
ろ
ぎ
の
時
間
で
す
。

　
行
き
帰
り
の
ド
ラ
イ
ブ
な
ど
、
時
間
の
許
す
限

り
お
花
見
を
し
て
春
の
彩
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
小
山
の
家
の
目
印
で
も
あ
る
、
大
き
な
桜
の
花

び
ら
も
散
り
、
つ
つ
じ
が
花
を
つ
け
る
今
日
こ
の

頃
、
上
着
が
い
ら
な
い
ほ
ど
、
暖
か
く
な
り
ま
し

た
。
外
に
出
る
の
も
気
持
ち
の
良
い
あ
る
日
、
玄

関
を
出
る
と
ご
近
所
の
親
子
の
声
が
聞
こ
え
て
き

ま
し
た
。

「
い
る
～
？
」「
あ
ぁ
～
、
い
た
！
」「
こ
こ
の
は
大

き
い
の
よ
ね
～
！
」
桜
の
木
の
下
の
大
小
様
々
な

火
鉢
の
中
に
は
メ
ダ
カ
達
が
住
ん
で
い
る
の
で
す
。

　
ご
利
用
者
、
職
員
も
見
に
行
く
と
、
ご
利
用
者

の
一
人
が
「
水
を
替
え
て
あ
げ
た
ほ
う
が
い
い
ね
」

と
ぽ
そ
り
…
。
柄
杓
で
水
を
す
く
っ
て
、
メ
ダ
カ

を
す
く
っ
て
、
一
汗
か
き
ま
し
た
。

　
メ
ダ
カ
達
は
ス
～
イ
、
ス
イ
ッ
！
　
元
気
に
泳

い
で
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
見
守
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
！

　
今
回
は
、
大
田
区
山
王
で
、
長
年
在
宅
緩

和
ケ
ア
を
実
践
し
て
こ
ら
れ
た
鈴
木
荘
一
先

生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
鈴
木
先
生
は
、

近
代
ホ
ス
ピ
ス
の
先
駆
け
で
あ
る
イ
ギ
リ
ス

の
セ
ン
ト
ク
リ
ス
ト
フ
ァ
ー
・
ホ
ス
ピ
ス
を

日
本
人
医
師
と
し
て
初
め
て
訪
問
し
、
日
本

で
ホ
ス
ピ
ス
が
広
く
知
ら
れ
る
き
っ
か
け
を

作
ら
れ
ま
し
た
。

　
開
業
10
年
目
に
義
弟
が
肺
癌
末
期
と
告
知

さ
れ
そ
の
後
、
化
学
療
法
・
放
射
線
治
療
法

を
受
け
ま
し
た
が
、
入
院
４
か
月
一
度
も
帰

宅
で
き
ず
、
二
人
の
幼
児
を
残
し
て
酸
素
テ

ン
ト
の
中
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。
当
時
我
が

国
の
末
期
ケ
ア
は
未
成
熟
で
、
義
弟
は
帰
宅

を
望
み
ま
し
た
が
、
叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
終
末
期
医
療
の
在
り
方
を
求
め
て
、
イ
ギ

リ
ス
の
ホ
ス
ピ
ス
を
訪
問
見
学
し
、
我
が
国

に
ホ
ス
ピ
ス
・
ケ
ア
癌
疼
痛
対
策
を
伝
え
ま

し
た
。
帰
国
後
、
子
宮
癌
か
ら
全
身
転
移
し

た
患
者
に
在
宅
で
赤
玉
ポ
ー
ト
ワ
イ
ン
に
混

ぜ
た
モ
ル
ヒ
ネ
剤
を
定
時
に
経
口
投
与
し
、

鎮
痛
に
成
功
し
、
末
期
に
は
当
院
に
入
院
さ
せ
、

約
１
か
月
看
取
り
ま
し
た
。
そ
の
間
点
滴
は

１
回
だ
け
で
出
来
る
だ
け
口
か
ら
の
栄
養
と
し
、

患
者
は
安
ら
か
に
亡
く
な
り
ま
し
た
。

　
１
９
７
８
年
、
日
本
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア

学
会
創
設
に
参
加
し
、
初
代
学
会
誌
編
集
長

で
あ
る
と
と
も
に
、
在
宅
ケ
ア
の
開
発
推
進

に
携
わ
り
ま
し
た
。

　
１
９
８
０
年
に
は
、
日
本
心
身
医
学
会
で
「
在

宅
ケ
ア
に
お
け
る
心
身
医
学
的
ア
プ
ロ
ー
チ

の
有
用
性
に
つ
い
て
」
を
発
表
し
以
後
も
癌

終
末
期
患
者
を
は
じ
め
高
齢
者
の
在
宅
患
者

を
長
く
診
て
き
ま
し
た
。

　
我
が
国
の
死
亡
統
計
を
み
る
と
過
去
20
～

30
年
前
ま
で
は
脳
卒
中
と
心
臓
病
が
第
１
位

で
し
た
が
、
現
在
は
癌
で
す
。
私
は
癌
の
早

期
発
見
に
心
掛
け
、
発
見
後
直
ち
に
専
門
医

に
送
り
退
院
後
は
外
来
で
、
通
院
が
難
し
け

れ
ば
在
宅
で
看
て
参
り
ま
し
た
。

　
平
成
24
年
度
高
齢
社
会
白
書
に
よ
り
ま
す

と
、
２
０
２
５
年
頃
を
ピ
ー
ク
に
外
来
患
者

数
は
減
少
す
る
と
さ
れ
そ
の
理
由
の
一
つ
と

し
て
、「
通
院
で
き
な
い
患
者
」
が
増
え
て
来

る
と
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
の
方
策
と
し
て
、

虚
弱
高
齢
者
が
通
院
す
る
た
め
の
移
動
手
段

の
確
保
と
と
も
に
、
在
宅
医
療
、
在
宅
ケ
ア

の
体
制
整
備
が
肝
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
米
国
で
は
Ａ
ｄ
ｖ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ
ｄ
　
ｄ
ｉ
ｒ

ｅ
ｃ
ｔ
ｉ
ｖ
ｅ
（
事
前
指
示
）
が
医
療
に
お

い
て
広
く
行
わ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
我
が
国
で
は
今
、
胃
ろ
う
、
人
工
呼
吸
器

な
ど
の
延
命
策
に
疑
義
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
医
療
技
術
の
選
択
は
、
患
者
本
人
か

代
理
人
の
家
族
の
意
思
を
尊
重
す
る
こ
と
で
、

医
師
は
事
前
に
患
者
に
意
思
を
良
く
聞
き
だ
し
、

そ
れ
を
尊
重
す
る
こ
と
で
す
。
患
者
さ
ん
も

自
ら
の
考
え
を
医
師
に
伝
え
て
頂
き
た
い
。

医
療
は
医
師
と
患
者
の
協
働
作
業
で
す
。

　
現
在
多
く
の
人
は
、
病
院
死
し
て
お
り
、

在
宅
死
は
２
割
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
病
院
は
急

性
期
に
は
対
応
し
ま
す
が
、
病
院
ベ
ッ
ド
の

数
が
限
ら
れ
て
い
る
の
で
、
急
性
期
か
ら
回

復
す
れ
ば
、
自
宅
が
療
養
の
場
に
な
り
ま
す
。

「
病
院
が
い
っ
ぱ
い
だ
か
ら
在
宅
へ
」
と
い
う

の
は
消
極
的
な
理
由
で
す
が
、
む
し
ろ
在
宅

医
療
が
推
進
さ
れ
る
べ
き
積
極
的
な
理
由
は
「
人

生
の
終
末
を
住
み
慣
れ
た
住
ま
い
で
、
望
む

ら
く
は
慣
れ
親
し
ん
だ
人
た
ち
に
囲
ま
れ
た

方
が
幸
せ
で
あ
る
」
と
い
う
価
値
感
に
基
づ

き
ま
す
。
海
外
で
も
終
末
期
に
あ
る
癌
患
者

と
そ
の
介
護
者
を
対
象
と
し
た
研
究
で
も
、

病
院
で
死
を
迎
え
た
患
者
は
終
末
期
の
Ｑ
Ｏ

Ｌ
が
低
く
、
介
護
者
が
悲
嘆
し
死
後
の
精
神

状
態
が
悪
か
っ
た
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。

す
な
わ
ち
、
積
極
的
な
理
由
と
し
て
「
病
院

信
仰
」
と
い
う
パ
ラ
ダ
イ
ム
か
ら
の
脱
却
が

必
要
で
あ
り
、
国
民
一
人
ひ
と
り
が
そ
の
状

態
を
問
い
直
す
時
期
に
き
て
い
ま
す
。

　
医
師
、
看
護
師
ら
は
「
生
活
し
て
い
る
人

間
を
診
療
す
る
」
視
点
を
持
っ
て
、
在
宅
ケ

ア
の
有
用
性
を
一
般
市
民
に
伝
達
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。
高
齢
者

単
身
者
に
は
救
急
ベ
ル
な
ど
を
携
帯
し
て
も

ら
い
そ
の
受
診
機
関
を
整
備
し
て
連
携
を
強

化
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
高
齢
者
は
身
体

だ
け
で
は
な
く
生
活
を
支
援
す
る
医
療
が
必

要
と
な
る
の
で
医
療
と
福
祉
の
連
携
協
働
が

不
可
欠
と
な
る
訳
で
す
。

　
当
院
の
在
宅
医
療
は
看
護
師
と
と
も
に
自

転
車
で
ま
わ
り
ま
す
。
平
成
25
年
１
月
の
訪

問
回
数
は
１
４
８
で
し
た
。
息
子
の
央
は
、

２
年
前
よ
り
大
田
区
内
の
医
師
や
看
護
師
、

薬
剤
師
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
お
よ
び
行
政
担

当
者
の
勉
強
会
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
今
後
の
在
宅
医
療
の
戦
略
目
標
は
市
町
村

行
政
と
地
域
医
療
、地
域
主
治
医
、訪
問
看
護
師
、

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
、家
族
の
連
携
、シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
、施
設
な
ど
社
会
資
源
の
活
用
な
ど
絆
を

強
め
る
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
鈴
木
荘
一
先
生
の
講
演
を
も
と
に
構
成
し
ま
し
た
）

第２３回 生と死を見つめる懇談会

「在宅ケア（医療）のすすめ」

講師　鈴木　荘一先生（鈴木内科医院院長）

平成２５年３月２日（土）荏原文化センター



特別養護老人ホームとは

リハビリ

特別養護老人ホームは介護保険の要介護度１
以上の認定を受けている方に必要な介護を提供し、
安心して生活していただく施設です。
今回は戸越台ホームの様子をお知らせします。

理美容サービス

ホーム喫茶

クラブ活動

リネン交換・居室掃除

演芸ボランティア納涼祭

ちょっとお出かけ

団らん食

戸越台中学校との交流

食事

訓練指導員によって行われます。
時には屋上で行うこともあります。

月に2回、美容師が来所してカットし
てくれます。

2回入ります。

浴槽、寝台式も
あります。

ご利用者の状況に合わせた食事を提供して
います。正月にはおせち料理が出ます。

絵画、習字、生花などのクラブがあります。
皆さん、とても真剣な顔で取り組まれています。

週に1回シーツを交換します。居
室の掃除はボランティアさんが
協力してくれます。
時にはご利用者自身が掃除
されます。

毎月第3水曜日に
行われます。

1番人気はあんみ
つです。

月に1回、ご利用
者の皆さんでワ
イワイガヤガヤ
作ります。

月に１～２回、日本舞踊やエレクトーンを
披露してくださいます。

余興や屋台、盆
踊りなど皆さん
で楽しみます。
地域の方々も参
加され、大賑わ
いです。

運動会や琴演奏会、クリスマスコン
サートなど、年間を通して様々な交
流をしています。

近所の八幡様に初詣、公園に散歩、時には車でドライブ
にもでかけます。

週に
座ったまま入れる

入浴



施設あれこれ

「
地
域
力
を
発
揮
！
　
合
同
防
災
訓
練
」

「
笑
う
門
に
は
福
来
る
」

「
ス
～
イ
、
ス
イ
ッ
！
元
気
に
泳
い
で
い
ま
す
」

成 幸 ホ ー ム

荏 原 ホ ー ム

戸越台ホーム

小 山 の 家

「
春
の
散
歩
」

　
３
月
27
日
、
中
延
１
・
２
丁
目
、
東
中
延
１
丁
目
、

西
中
延
１
丁
目
町
会
と
荏
原
消
防
署
の
ご
協
力
の
も
と

合
同
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
訓
練
は
地
震
発
生

後
、
厨
房
か
ら
出
火
し
た
と
い
う
想
定
で
、
地
域
の
皆

様
に
は
、
ご
利
用
者
の
避
難
誘
導
の
お
手
伝
い
を
お
願

い
し
ま
し
た
。

　
地
震
や
災
害
な
ど
の
不
測
の
事
態
が
起
き
る
と
パ
ニ

ッ
ク
に
な
り
が
ち
で
す
が
、
少
し
で
も
安
全
・
安
心
し

て
避
難
す
る
た
め
に
は
声
を
か
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

町
会
の
皆
様
は
ご
利
用
者
に
「
避
難
し
ま
す
よ
、
大
丈

夫
で
す
よ
」、「
も
う
す
ぐ
避
難
所
で
す
よ
」
と
落
ち
着

い
て
声
を
か
け
て
く
だ
さ
り
、
車
い
す
で
も
安
心
し
て

避
難
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
施
設
で
は
非

常
時
に
使
う
簡
易
ト
イ
レ
、
タ
ン
ク
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
ン
タ

ン
な
ど
を
備
え
て
お
り
、
そ
れ
ら
の
紹
介
と
非
常
食
の

試
食
も
行
い
、
地
域
の
な
か
で
共
に
暮
ら
す
住
民
と
し

て
「
自
助
」「
共
助
」「
公
助
」
の
重
要
性
を
改
め
て
感

じ
た
訓
練
と
な
り
ま
し
た
。

　「
笑
い
ヨ
ガ
」
っ
て
ご
存
知
で
す
か
？
笑
い
の
体
操

と
ヨ
ガ
の
呼
吸
法
を
組
み
合
わ
せ
た
健
康
法
で
、
１
９

９
５
年
イ
ン
ド
で
始
ま
り
、
日
本
で
も
愛
好
者
が
増
え

つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
今
回
、
日
本
笑
い
ヨ
ガ
協
会
か
ら
講
師
を
お
招
き
し

「
笑
い
ヨ
ガ
」
を
介
護
者
教
室
で
実
施
し
ま
し
た
。
興

味
を
持
っ
て
く
だ
さ
っ
た
方
24
名
（
50
歳
代
か
ら
92

歳
ま
で
）
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
講
習
前
に
は
「
い
っ

た
い
ど
ん
な
こ
と
を
す
る
の
か
し
ら
…
」
と
少
し
不
安

げ
な
お
顔
も
見
ら
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
１
時
間
半
の

講
習
が
終
わ
っ
た
時
に
は
、「
一
人
暮
ら
し
だ
と
声
を

出
す
機
会
が
少
な
い
、
今
日
は
大
き
な
声
を
出
せ
て
良

か
っ
た
」「
最
近
笑
う
こ
と
も
無
か
っ
た
け
ど
、
今
日

は
た
く
さ
ん
笑
え
た
」「
身
体
が
ポ
カ
ポ
カ
し
て
気
持

良
か
っ
た
」
な
ど
の
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
笑
顔
は
ま
わ
り
も
自
分
に
も
福
を
も
た
ら
せ
て
く
れ

た
よ
う
で
す
。

　
今
年
は
春
の
訪
れ
が
早
く
、

ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
の
花
も
４
月
を

待
た
ず
に
咲
き
ま
し
た
。
そ
ん

な
爽
や
か
な
季
節
の
昼
下
が
り

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
春
の
散

歩
に
出
か
け
ま
し
た
。

　
御
殿
山
ガ
ー
デ
ン
　
ホ
テ
ル
ラ
フ
ォ
ー
レ
東
京

の
ラ
ウ
ン
ジ
で
、
ゆ
っ
た
り
と
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
を

過
ご
し
ま
し
た
。

　
桜
の
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
と
好
き
な
飲
み
物
を
味
わ

い
な
が
ら
と
り
と
め
の
な
い
会
話
を
す
る
ひ
と
と

き
も
、
春
ら
し
い
、
く
つ
ろ
ぎ
の
時
間
で
す
。

　
行
き
帰
り
の
ド
ラ
イ
ブ
な
ど
、
時
間
の
許
す
限

り
お
花
見
を
し
て
春
の
彩
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
小
山
の
家
の
目
印
で
も
あ
る
、
大
き
な
桜
の
花

び
ら
も
散
り
、
つ
つ
じ
が
花
を
つ
け
る
今
日
こ
の

頃
、
上
着
が
い
ら
な
い
ほ
ど
、
暖
か
く
な
り
ま
し

た
。
外
に
出
る
の
も
気
持
ち
の
良
い
あ
る
日
、
玄

関
を
出
る
と
ご
近
所
の
親
子
の
声
が
聞
こ
え
て
き

ま
し
た
。

「
い
る
～
？
」「
あ
ぁ
～
、
い
た
！
」「
こ
こ
の
は
大

き
い
の
よ
ね
～
！
」
桜
の
木
の
下
の
大
小
様
々
な

火
鉢
の
中
に
は
メ
ダ
カ
達
が
住
ん
で
い
る
の
で
す
。

　
ご
利
用
者
、
職
員
も
見
に
行
く
と
、
ご
利
用
者

の
一
人
が
「
水
を
替
え
て
あ
げ
た
ほ
う
が
い
い
ね
」

と
ぽ
そ
り
…
。
柄
杓
で
水
を
す
く
っ
て
、
メ
ダ
カ

を
す
く
っ
て
、
一
汗
か
き
ま
し
た
。

　
メ
ダ
カ
達
は
ス
～
イ
、
ス
イ
ッ
！
　
元
気
に
泳

い
で
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
見
守
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
！

　
今
回
は
、
大
田
区
山
王
で
、
長
年
在
宅
緩

和
ケ
ア
を
実
践
し
て
こ
ら
れ
た
鈴
木
荘
一
先

生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
鈴
木
先
生
は
、

近
代
ホ
ス
ピ
ス
の
先
駆
け
で
あ
る
イ
ギ
リ
ス

の
セ
ン
ト
ク
リ
ス
ト
フ
ァ
ー
・
ホ
ス
ピ
ス
を

日
本
人
医
師
と
し
て
初
め
て
訪
問
し
、
日
本

で
ホ
ス
ピ
ス
が
広
く
知
ら
れ
る
き
っ
か
け
を

作
ら
れ
ま
し
た
。

　
開
業
10
年
目
に
義
弟
が
肺
癌
末
期
と
告
知

さ
れ
そ
の
後
、
化
学
療
法
・
放
射
線
治
療
法

を
受
け
ま
し
た
が
、
入
院
４
か
月
一
度
も
帰

宅
で
き
ず
、
二
人
の
幼
児
を
残
し
て
酸
素
テ

ン
ト
の
中
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。
当
時
我
が

国
の
末
期
ケ
ア
は
未
成
熟
で
、
義
弟
は
帰
宅

を
望
み
ま
し
た
が
、
叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
終
末
期
医
療
の
在
り
方
を
求
め
て
、
イ
ギ

リ
ス
の
ホ
ス
ピ
ス
を
訪
問
見
学
し
、
我
が
国

に
ホ
ス
ピ
ス
・
ケ
ア
癌
疼
痛
対
策
を
伝
え
ま

し
た
。
帰
国
後
、
子
宮
癌
か
ら
全
身
転
移
し

た
患
者
に
在
宅
で
赤
玉
ポ
ー
ト
ワ
イ
ン
に
混

ぜ
た
モ
ル
ヒ
ネ
剤
を
定
時
に
経
口
投
与
し
、

鎮
痛
に
成
功
し
、
末
期
に
は
当
院
に
入
院
さ
せ
、

約
１
か
月
看
取
り
ま
し
た
。
そ
の
間
点
滴
は

１
回
だ
け
で
出
来
る
だ
け
口
か
ら
の
栄
養
と
し
、

患
者
は
安
ら
か
に
亡
く
な
り
ま
し
た
。

　
１
９
７
８
年
、
日
本
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア

学
会
創
設
に
参
加
し
、
初
代
学
会
誌
編
集
長

で
あ
る
と
と
も
に
、
在
宅
ケ
ア
の
開
発
推
進

に
携
わ
り
ま
し
た
。

　
１
９
８
０
年
に
は
、
日
本
心
身
医
学
会
で
「
在

宅
ケ
ア
に
お
け
る
心
身
医
学
的
ア
プ
ロ
ー
チ

の
有
用
性
に
つ
い
て
」
を
発
表
し
以
後
も
癌

終
末
期
患
者
を
は
じ
め
高
齢
者
の
在
宅
患
者

を
長
く
診
て
き
ま
し
た
。

　
我
が
国
の
死
亡
統
計
を
み
る
と
過
去
20
～

30
年
前
ま
で
は
脳
卒
中
と
心
臓
病
が
第
１
位

で
し
た
が
、
現
在
は
癌
で
す
。
私
は
癌
の
早

期
発
見
に
心
掛
け
、
発
見
後
直
ち
に
専
門
医

に
送
り
退
院
後
は
外
来
で
、
通
院
が
難
し
け

れ
ば
在
宅
で
看
て
参
り
ま
し
た
。

　
平
成
24
年
度
高
齢
社
会
白
書
に
よ
り
ま
す

と
、
２
０
２
５
年
頃
を
ピ
ー
ク
に
外
来
患
者

数
は
減
少
す
る
と
さ
れ
そ
の
理
由
の
一
つ
と

し
て
、「
通
院
で
き
な
い
患
者
」
が
増
え
て
来

る
と
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
の
方
策
と
し
て
、

虚
弱
高
齢
者
が
通
院
す
る
た
め
の
移
動
手
段

の
確
保
と
と
も
に
、
在
宅
医
療
、
在
宅
ケ
ア

の
体
制
整
備
が
肝
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
米
国
で
は
Ａ
ｄ
ｖ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ
ｄ
　
ｄ
ｉ
ｒ

ｅ
ｃ
ｔ
ｉ
ｖ
ｅ
（
事
前
指
示
）
が
医
療
に
お

い
て
広
く
行
わ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
我
が
国
で
は
今
、
胃
ろ
う
、
人
工
呼
吸
器

な
ど
の
延
命
策
に
疑
義
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
医
療
技
術
の
選
択
は
、
患
者
本
人
か

代
理
人
の
家
族
の
意
思
を
尊
重
す
る
こ
と
で
、

医
師
は
事
前
に
患
者
に
意
思
を
良
く
聞
き
だ
し
、

そ
れ
を
尊
重
す
る
こ
と
で
す
。
患
者
さ
ん
も

自
ら
の
考
え
を
医
師
に
伝
え
て
頂
き
た
い
。

医
療
は
医
師
と
患
者
の
協
働
作
業
で
す
。

　
現
在
多
く
の
人
は
、
病
院
死
し
て
お
り
、

在
宅
死
は
２
割
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
病
院
は
急

性
期
に
は
対
応
し
ま
す
が
、
病
院
ベ
ッ
ド
の

数
が
限
ら
れ
て
い
る
の
で
、
急
性
期
か
ら
回

復
す
れ
ば
、
自
宅
が
療
養
の
場
に
な
り
ま
す
。

「
病
院
が
い
っ
ぱ
い
だ
か
ら
在
宅
へ
」
と
い
う

の
は
消
極
的
な
理
由
で
す
が
、
む
し
ろ
在
宅

医
療
が
推
進
さ
れ
る
べ
き
積
極
的
な
理
由
は
「
人

生
の
終
末
を
住
み
慣
れ
た
住
ま
い
で
、
望
む

ら
く
は
慣
れ
親
し
ん
だ
人
た
ち
に
囲
ま
れ
た

方
が
幸
せ
で
あ
る
」
と
い
う
価
値
感
に
基
づ

き
ま
す
。
海
外
で
も
終
末
期
に
あ
る
癌
患
者

と
そ
の
介
護
者
を
対
象
と
し
た
研
究
で
も
、

病
院
で
死
を
迎
え
た
患
者
は
終
末
期
の
Ｑ
Ｏ

Ｌ
が
低
く
、
介
護
者
が
悲
嘆
し
死
後
の
精
神

状
態
が
悪
か
っ
た
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。

す
な
わ
ち
、
積
極
的
な
理
由
と
し
て
「
病
院

信
仰
」
と
い
う
パ
ラ
ダ
イ
ム
か
ら
の
脱
却
が

必
要
で
あ
り
、
国
民
一
人
ひ
と
り
が
そ
の
状

態
を
問
い
直
す
時
期
に
き
て
い
ま
す
。

　
医
師
、
看
護
師
ら
は
「
生
活
し
て
い
る
人

間
を
診
療
す
る
」
視
点
を
持
っ
て
、
在
宅
ケ

ア
の
有
用
性
を
一
般
市
民
に
伝
達
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。
高
齢
者

単
身
者
に
は
救
急
ベ
ル
な
ど
を
携
帯
し
て
も

ら
い
そ
の
受
診
機
関
を
整
備
し
て
連
携
を
強

化
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
高
齢
者
は
身
体

だ
け
で
は
な
く
生
活
を
支
援
す
る
医
療
が
必

要
と
な
る
の
で
医
療
と
福
祉
の
連
携
協
働
が

不
可
欠
と
な
る
訳
で
す
。

　
当
院
の
在
宅
医
療
は
看
護
師
と
と
も
に
自

転
車
で
ま
わ
り
ま
す
。
平
成
25
年
１
月
の
訪

問
回
数
は
１
４
８
で
し
た
。
息
子
の
央
は
、

２
年
前
よ
り
大
田
区
内
の
医
師
や
看
護
師
、

薬
剤
師
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
お
よ
び
行
政
担

当
者
の
勉
強
会
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
今
後
の
在
宅
医
療
の
戦
略
目
標
は
市
町
村

行
政
と
地
域
医
療
、地
域
主
治
医
、訪
問
看
護
師
、

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
、家
族
の
連
携
、シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
、施
設
な
ど
社
会
資
源
の
活
用
な
ど
絆
を

強
め
る
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
鈴
木
荘
一
先
生
の
講
演
を
も
と
に
構
成
し
ま
し
た
）

第２３回 生と死を見つめる懇談会

「在宅ケア（医療）のすすめ」

講師　鈴木　荘一先生（鈴木内科医院院長）

平成２５年３月２日（土）荏原文化センター



（
作
り
方
）

①
ボ
ウ
ル
に
白
玉
粉
、
砂
糖
、
抹
茶
を
入
れ
よ
く

混
ぜ
る
。

②
水
気
を
切
っ
た
絹
ご
し
豆
腐
を
つ
ぶ
し
な
が
ら

加
え
て
よ
く
混
ぜ
る
。

③
②
を
耳
た
ぶ
く
ら
い
の
硬
さ
に
し
て
、
一
口
大

に
ま
る
め
て
中
央
を
つ
ぶ
す
。

④
沸
騰
し
た
湯
に
③
を
入
れ
、
浮
き
上
が
る
ま
で

ゆ
で
て
水
に
と
る
。

⑤
白
玉
団
子
を
器
に
盛
り
付
け
、
ゆ
で
あ
ず
き
を

　
春
の
訪
れ
と
と
も
に
、
品
川
介
護
福
祉
専
門
学
校
で

は
35
名
の
第
17
回
卒
業
生
を
送
り
出
し
、
そ
し
て
新

た
に
34
名
の
第
19
期
新
入
生
を
迎
え
ま
し
た
。

　
ま
た
併
設
の
社
会
福
祉
士
養
成
コ
ー
ス
で
は
今
年
は

新
卒
者
か
ら
46
名
、
既
卒
者
と
あ
わ
せ
る
と
54
名
の

社
会
福
祉
士
が
誕
生
し
ま
し
た
。
新
卒
合
格
率
５
１
・

７
％
は
通
信
制
一
般
養
成
施
設
と
し
て
は
日
本
一
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
今
年
度
の
全
体
の
平
均
合
格
率

は
18
％
台
と
い
う
こ
と
で
す
か
ら
、
昨
年
よ
り
合
格

は
か
な
り
難
し
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
介
護
福
祉
士
、
社
会
福
祉
士
の
国
家
資

格
取
得
の
た
め
の
教
育
に
あ
た
り
、
三
徳
会
を
は
じ
め

と
し
た
品
川
区
内
社
会
福
祉
法
人
の
み
な
さ
ま
に
は
、

毎
年
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
施
設
で
の
実
習
指
導

に
加
え
、
現
場
の
施
設
長
さ
ま
や
専
門
職
の
方
々
に
は

実
際
に
授
業
を
担
当
し
て
い
た
だ
い
た
り
、
相
談
に
の

っ
て
い
た
だ
い
た
り
と
一
方
な
ら
ぬ
ご
協
力
を
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
こ
と
を
、
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
、
三
徳
会
成
幸
ホ
ー
ム
が
開
設
30
周
年
を
迎

え
ら
れ
た
と
聞
き
ま
し
た
。
開
設
の
こ
ろ
、
私
は
品
川

区
厚
生
部
で
仕
事
を
し
て
お
り
ま
し
た
。
当
時
、
区
が

建
設
を
す
す
め
て
い
た
「
品
川
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
」

よ
り
も
一
足
早
く
開
か
れ
る
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
が
、

中
延
の
街
の
中
、
そ
れ
も
商
店
街
を
歩
い
て
た
ど
っ
た

と
こ
ろ
に
で
き
る
と
い
う
こ
と
は
、
ま
さ
に
「
東
京
の

福
祉
」
に
と
っ
て
も
画
期
的
な
こ
と
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
街
の
中
の
老
人
ホ
ー
ム
、
今
で
は
誰
も
不
思
議
と

思
わ
な
い
こ
の
こ
と
が
、
30
年
前
に
は
夢
の
よ
う
な

こ
と
だ
っ
た
の
で
す
。

　
三
徳
会
の
三
十
年
今
昔
（
三
徳
だ
よ
り
２
０
１
２
年

春
号
掲
載
）
で
内
野
滋
雄
理
事
長
が
語
っ
て
お
ら
れ
る

よ
う
に
、
商
店
街
の
会
合
に
足
し
げ
く
通
わ
れ
、
地
域

の
理
解
を
得
る
た
め
の
ご
努
力
を
重
ね
ら
れ
た
結
果
で

も
あ
り
ま
し
た
。
住
み
慣
れ
た
地
域
の
中
で
高
齢
者
も

障
碍
者
も
ケ
ア
さ
れ
る
こ
と
が
望
ま
れ
る
と
い
う
「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ケ
ア
」
の
考
え
が
よ
う
や
く
我
が
国
で
も

語
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
頃
で
し
た
。

　
成
幸
ホ
ー
ム
を
先
頭
に
、
品
川
区
内
に
入
所
型
の
福

祉
施
設
が
作
ら
れ
、
そ
の
施
設
に
は
在
宅
ケ
ア
の
た
め

の
サ
ー
ビ
ス
機
能
が
備
え
ら
れ
て
、
入
所
型
施
設
が
在

宅
ケ
ア
の
拠
点
に
な
る
と
い
う
し
く
み
が
で
き
て
い
き

ま
し
た
。
当
時
の
村
川
浩
一
厚
生
労
働
省
老
人
福
祉
専

門
官
（
現
日
本
社
会
事
業
大
学
・
品
川
区
在
住
）
に
は
、

品
川
の
福
祉
を
国
の
地
方
老
人
保
健
福
祉
計
画
研
究
班

で
取
り
上
げ
て
い
た
だ
き
、
当
時
の
井
出
勝
也
厚
生
課

長
が
説
明
を
行
い
ま
し
た
。
街
中
の
高
齢
者
施
設
は
周

囲
の
各
区
に
も
広
ま
り
、
そ
の
後
も
中
学
校
と
併
設
の

戸
越
台
ホ
ー
ム
な
ど
、
法
人
の
ご
協
力
を
得
な
が
ら
新

し
い
試
み
が
続
け
ら
れ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。
品
川
の

高
齢
者
福
祉
に
関
し
て
は
当
時
の
三
徳
会
の
先
見
の
明

が
大
き
く
貢
献
さ
れ
た
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　
２
０
１
２
年
４
月
か
ら
は
ご
縁
が
あ
っ
て
、
品
川
介

護
福
祉
専
門
学
校
に
赴
任
い
た
し
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
は
地
域
の
福
祉
を
担
う
人
材
の
育
成
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
三
徳
会
に
は
今
年
の
卒
業
生
５
名
が
新
人
と
し
て
お

世
話
に
な
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
介
護
福
祉
士
を
取
得
し
た
と
い
え
ま
だ
ま
だ
経
験
不

足
な
状
況
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
福
祉
で
働
く
気
持
ち
と

優
し
さ
は
十
分
持
っ
て
い
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

　
卒
業
生
と
も
ど
も
、
引
き
続
き
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
ご

指
導
の
ほ
ど
、
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

福祉の担い手を
　　　　育てる

品川介護福祉専門学校
校長

片岡　玲子

【
や
わ
ら
か
白
玉
】

白
玉
に
豆
腐
を
入
れ
、
や
わ
ら
か
め
の
白
玉
団
子
で
す
。

お
茶
と
と
も
に
手
軽
に
お
や
つ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

（
材
料
）
２
人
分

白
玉
粉�

30
ｇ
（
大
さ
じ
４
）

砂
糖�

小
さ
じ
２

抹
茶�

小
さ
じ
１
／
３

絹
ご
し
豆
腐�

25
ｇ
（
大
さ
じ
２
）

水�

大
さ
じ
１

ゆ
で
あ
ず
き
（
缶
）�

30
ｇ
（
大
さ
じ
２
強
）

戸
越
台
ホ
ー
ム 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

渡
邉 

咲
乃 

様

 

はつらつ

ボランティア

〈１人分〉

エネルギー：110kcal

白
玉
に
抹
茶
を
加
え
て
い
ま
す
。
抹
茶
は
茶
葉
を
そ
の
ま
ま

取
る
た
め
、
栄
養
価
が
高
い
と
い
う
利
点
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
抹
茶
に
含
ま
れ
る
テ
ア
ニ
ン
は
精
神
安
定
、
リ
ラ
ッ
ク
ス

効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
こ
の
春
か
ら
大
学
生
に
な
っ
た
渡
邉
咲
乃
さ
ん

に
話
を
伺
い
ま
し
た
。
渡
邉
さ
ん
は
戸
越
台
ホ
ー
ム
と
同
じ

建
物
の
中
に
あ
る
戸
越
台
中
学
校
の
卒
業
生
で
、
週
１
回
夕

食
の
手
伝
い
を
し
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。

　
戸
越
台
中
学
校
に
入
学
し
て
、
市
民
科
の
授
業
で
戸
越
台
ホ
ー
ム
に
訪
れ
た
の
が
、

今
の
活
動
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
中
学

生
の
時
に
は
、
夏
休
み
・
冬
休
み
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
７
年
生
か
ら
９
年
生
ま
で
の
３
年
間
続
け
て
参
加
し
、

シ
ー
ツ
交
換
や
利
用
者
の
ク
ラ
ブ
の
手
伝
い
を
す
る

中
で
、
自
然
に
ホ
ー
ム
の
お
年
寄
り
と
関
わ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
高
校
に
入
学
し
て
、
進
路
を
考
え
る
中
で
漠
然
と
「
福

祉
」
に
つ
い
て
興
味
を
持
ち
、
何
か
で
き
る
こ
と
は

な
い
か
と
戸
越
台
ホ
ー
ム
に
問
い
合
わ
せ
ま
し
た
。

祖
母
が
特
養
に
入
所
し
て
い
る
の
で
、
家
族
も
応
援

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
週
１
回
、
ご
利
用
者
の
夕
食
を
配
膳
し
て
、
食
事

中
の
ご
利
用
者
の
様
子
を
見
て
下
膳
、
そ
の
後
食
器

を
片
づ
け
て
テ
ー
ブ
ル
を
拭
い
て
終
了
。
慣
れ
る
ま

で
は
、
ご
利
用
者
に
声
を
か
け
ら
れ
る
と
ド
キ
ッ
と
し
て
、
何
て
答
え
た
ら
良
い

の
か
戸
惑
っ
た
り
、
時
間
が
か
か
り
す
ぎ
て
返
っ
て
迷
惑
な
の
か
な
と
思
っ
た
り

も
し
ま
し
た
。
中
学
校
の
時
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
、
内
容
も
責
任
も
違
い
ま
す
。

そ
ん
な
時
に
は
、
職
員
さ
ん
が
ゆ
っ
く
り
で
い
い
か
ら
と
声
を
か
け
て
く
れ
た
こ

と
で
自
分
の
ペ
ー
ス
で
で
き
た
し
、
職
員
さ
ん
が
ご
利
用
者
に
ど
う
い
う
ふ
う
に

答
え
て
い
る
の
か
を
見
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
ク
ラ
ブ
や
テ
ス
ト
中
、
受
験
の
時
期
な
ど
は
、
休
み
た
い
と
思
い
ま
せ
ん
で
し

た
か
と
質
問
を
し
た
と
こ
ろ
「
短
期
間
な
ら
誰
で
も
で
き
る
し
簡
単
な
こ
と
だ
け
ど
、

人
と
関
わ
る
こ
と
は
長
く
続
け
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
っ
て
続
け
ま
し
た
。」
と

頼
も
し
い
返
事
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
「
ご
利
用
者
か
ら
の
『
あ
り
が
と
う
』

の
言
葉
が
嬉
し
く
て
、
続
け
て
い
ま
す
。」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
希
望
し
て
い
た
立
教
大
学
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
福
祉
学
部
に
入
学
し
、
こ
れ
か
ら
は

社
会
福
祉
士
を
目
指
し
て
勉
強
に
励
む
そ
う
で
す
。
こ
れ
か
ら
の
福
祉
を
担
う
若

者
を
心
か
ら
応
援
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。



三徳だより
広げよう福祉の輪！
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中村 七絵

　
昨
年
末
に
結
婚
し
ま
し
た
。

　
今
ま
で
一
度
も
親
元
を
離
れ
た
こ
と
が

な
く
、
結
婚
し
て
初
め
て
他
県
へ
引
っ
越

し
ま
し
た
。
通
勤
時
間
も
１
時
間
以
上
か

か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
最
初
は
仕
事

も
家
事
も
が
ん
ば
れ
る
と
意
気
込
ん
で
い

ま
し
た
が
、
徐
々
に
大
変
さ
が
わ
か
っ
て

き
ま
し
た
。

　
人
よ
り
何
倍
も
甘
え
ん
坊
で
、
わ
が
ま

ま
い
っ
ぱ
い
に
育
っ
た
私
で
す
。
い
つ
も

当
た
り
前
の
よ
う
に
聞
い
て
い
た
「
お
か

え
り
」
の
言
葉
が
ど
ん
な
に
あ
り
が
た
い

か
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

　
人
に
は
た
く
さ
ん
の
出
会
い
が
あ
り
ま

す
が
、
運
命
的
な
出
会
い
も
あ
り
ま
す
。

正
直
私
も
22
歳
で
結
婚
す
る
と
は
思
っ
て

も
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
お
嫁
に
行
く
の
は
、
ま
だ
早
い
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
心
配
し
て
い
た
父
、
辛
い
時
、

苦
し
い
時
は
一
番
の
味
方
に
な
っ
て
く
れ

た
母
。
色
々
な
思
い
出
が
蘇
っ
て
き
て
寂

し
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

 

し
か
し
職
場
に
行
く
と
沢
山
の
ご
利
用
者
、

ご
家
族
、
仲
間
に
囲
ま
れ
て
元
気
を
取
り

戻
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
心
配
事
や
悩
み

を
聞
い
て
も
ら
っ
た
り
、
色
々
な
話
を
聞

か
せ
て
も
ら
っ
た
り
と
皆
さ
ん
と
関
わ
る

こ
と
で
笑
顔
に
な
り
ま
す
。

　
今
は
少
し
ず
つ
自
分
な
り
に
ペ
ー
ス
を

つ
か
ん
で
、
仕
事
と
家
事
を
ど
う
に
か
や

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
未

熟
で
、
勉
強
す
る
こ
と
ば
か
り
で
す
が
、

幸
せ
な
こ
と
に
良
い
お
手
本
が
身
近
に
あ

り
ま
す
。
一
歩
ず
つ
近
づ
け
た
ら
い
い
な

と
思
っ
て
が
ん
ば
っ
て
行
き
ま
す
。

私
の
宝
物

戸
越
台
ホ
ー
ム外

山
　
實
枝
子
様

　
は
じ
め
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

　
３
月
30
日
、戸
越
台
ホ
ー
ム
10
階
で
、今
年
で
第
５
回

目
に
な
る「
は
じ
め
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」講
座
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　「
母
の
い
た
施
設
に
食
事
介
助
に
通
っ
て
い
た
の
で
、

何
か
お
手
伝
い
で
き
る
こ
と
が
あ
る
か
と
思
っ
て
参
加

し
た
」、「
定
年
を
機
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
み
よ
う

と
思
っ
た
」、「
自
身
が
足
を
痛
め
た
こ
と
が
あ
り
、手
伝

い
が
必
要
だ
と
身
を
持
っ
て
体
験
し
た
」な
ど
参
加
者

皆
さ
ん
が
そ
れ
ぞ
れ
の
動
機
を
語
ら
れ
、和
や
か
な
雰

囲
気
の
中
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
施
設
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
紹
介
し
た
後
、身

体
状
態
に
応
じ
た
各
種
の
車
い
す
が
あ
る
こ
と
を
説
明

し
、実
際
に
車
い
す
を
押
し
た
り
、乗
っ
た
り
と
体
験
さ

れ
ま
し
た
。

　「
い
つ
か
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
た

の
で
す
が
、す
ぐ
に
始
め
た
い
と
思
い
ま
し
た
」と
意
欲

的
に
話
し
て
下
さ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

♪

♪

　
今
回
は
戸
越
台
ホ

ー
ム
５
階
で
、
歯
に

衣
着
せ
ぬ
、
ユ
ー
モ

ア
に
富
ん
だ
お
話
で

周
囲
を
魅
了
す
る
外

山
さ
ん
に
お
話
し
を

伺
い
ま
し
た
。

　
女
学
校
を
卒
業
し
て
、
学
校
の
推
薦
で
火
災
保

険
の
事
務
員
を
し
て
い
た
ん
で
す
が
、
あ
る
日
ふ

と
目
に
し
た
新
聞
に
、
日
露
漁
業
の
事
務
員
募
集

の
広
告
が
出
て
い
た
ん
で
す
。
お
も
し
ろ
そ
う
だ

な
と
思
っ
て
、
会
社
に
は
内
緒
で
、
当
日
試
験
に

行
っ
て
み
る
と
、
試
験
場
は
４
階
な
の
に
、
１
階

ま
で
行
列
が
で
き
て
い
た
ん
で
す
。
あ
ま
り
の
人

の
多
さ
に
気
後
れ
し
ま
し
た
が
、
会
社
を
休
ん
で

き
た
の
で
、
途
中
で
帰
る
わ
け
に
も
い
か
ず
、
取

り
あ
え
ず
気
を
取
り
直
し
、
落
ち
た
ら
今
の
仕
事

を
続
け
れ
ば
良
い
と
思
っ
て
試
験
を
受
け
ま
し
た
。

　
何
と
か
合
格
し
て
丸
の
内
の
日
露
漁
業
で
経
理

の
仕
事
を
し
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、
陸
軍
学
校
で

総
務
の
仕
事
を
し
ま
し
た
。
日
本
生
命
で
働
い
た

の
は
そ
の
ず
っ
と
後
に
な
り
ま
す
。
日
比
谷
公
園

の
本
社
で
、
定
年
後
も
働
き
ま
し
た
。

　
根
っ
か
ら
好
奇
心
が
強
く
、
思
い
立
っ
た
ら
す

ぐ
に
行
動
を
し
な
い
と
気
が
済
ま
な
い
性
質
で
す
。

ど
う
し
よ
う
か
と
ウ
ジ
ウ
ジ
し
て
て
も
時
間
が
も

っ
た
い
な
い
で
し
ょ
。

　
日
本
生
命
時
代
に
、
様
々
な
経
験
を
し
て
、
色
々

な
人
と
出
会
い
ま
し
た
。
木
暮
実
千
代
さ
ん
は
、

私
が
講
演
を
依
頼
し
た
折
に
親
し
く
な
り
ま
し
た
。

早
川
雪
洲
さ
ん
、
淡
谷
の
り
子
さ
ん
、
皆
さ
ん
も

う
亡
く
な
り
ま
し
た
が
、
良
い
思
い
出
が
残
っ
て

い
ま
す
。
よ
く
働
き
、
方
々
旅
行
し
て
、
楽
し
い

時
代
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
丸
の
内
の
オ
フ
ィ
ス
街
を

ス
ー
ツ
を
着
て
、
ハ
イ
ヒ
ー

ル
で
闊
歩
す
る
若
き
日
の
外

山
さ
ん
の
姿
が
目
に
浮
か
び

ま
し
た
。


	1
	2
	3
	4_5
	6
	7
	8

